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АННОТАЦИЯ

Введение. Актуальность проблемы социальной эксклюзии (исключенности) обучающихся различных психолого-
педагогических групп связана с расширением количественного и качественного состава детей, развитие которых 
происходит в особых условиях, детерминирующих дефицитарность позитивного социального опыта, трудности в 
обучении и академическое отставание

Разработка и апробация теоретических и практических основ формирования готовности будущих педагогов к 
профилактике социальной эксклюзии обучающихся в условиях педвуза составила цель исследования.

Методы. Исследование проводилось с участием 116 студентов 3 курса направления «Педагогическое 
образование», «Психолого-педагогическое образование» Волгоградского государственного социально-
педагогического университета (Российская Федерация). Диагностика уровней сформированности готовности 
будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся осуществлялась с применением 
авторского опросника «Готовность педагога к профилактике социальной эксклюзии обучающихся». Методы 
математической статистики: непараметрический статистический критерий T-Вилкоксона.

Результаты. В педагогическом эксперименте проверку получили теоретические положения о сущностных 
характеристиках готовности будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся – выделены 
функции, компоненты, критерии, уровни исследуемой готовности. Обнаружены статистически значимые различия 
в уровневых группах студентов: потенциальный уровень составил 11,2% испытуемых против 41,4% на этапе 
констатирующего эксперимента; низкий уровень – 16,4% опрошенных против 49,1%; высокий уровень – 15,5% 
респондентов против 0% (T=0,00; p≤0,01). Самая большая динамика наблюдалась в изменении уровня 
сформированности готовности будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся – 
количественный прирост с 9,5% до 56,9% респондентов. 

Заключение. Результаты пилотного исследования могут быть применимы для разработки проблемы 
профилактики социальной эксклюзии обучающихся, подбора оптимальной системы педагогических средств 
и условий формирования готовности будущих педагогов к данному виду профессиональной деятельности. 
Материалы исследования могут стать основой построения модельной программы для педвузов, её включения в 
образовательные программы педагогического бакалавриата, магистратуры, в систему повышения квалификации 
практикующих педагогов.
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Лицензия «С указанием авторства — С сохранением условий». Позволяет перерабатывать, исправлять и развивать 
произведения при условии указания авторства и лицензирования производных работ на аналогичных условиях.
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ABSTRACT

Introduction. The relevance of the problem of social exclusion of students of different psychological and pedagogical 
groups is due to the expansion of the quantitative and qualitative composition of children, whose development takes 
place in specific conditions, determining the lack of positive social experience, learning difficulties, and academic 
underachievement.

The aim of the study was to develop and test theoretical and practical foundations for the formation of future teachers’ 
readiness to prevent the social exclusion of students in the conditions of a pedagogical university.

Methods. The study involved 116 third-year students majoring in “Pedagogical Education” and “Psychological and 
Pedagogical Education” at Volgograd State Social and Pedagogical University (Russian Federation). The levels of future 
teachers’ readiness to prevent social exclusion of students were determined using the authors’ questionnaire “Readiness 
of a teacher to prevent social exclusion of students”. The study used methods of mathematical statistics, in particular, the 
Wilcoxon signed-rank test.

Results. The pedagogical experiment made it possible to verify the theoretical provisions on the essential characteristics 
of future teachers’ readiness to prevent the social exclusion of students. The functions, components, criteria, and levels 
of the studied readiness were identified. Statistically significant differences were found in the level groups of students: 
the potential level amounted to 11.2% of the respondents against 41.4% at the stage of the summative experiment; a low 
level – 16.4% of the respondents against 49.1%; a high level – 15.5% of the respondents against 0% (T=0.00; p≤0.01). 
The greatest dynamics was observed in the change in the level of formation of future teachers’ readiness to prevent social 
exclusion of students – there was a quantitative increase from 9.5% to 56.9% of respondents.

Conclusion. The results of the pilot study can be applied to investigate the problem of preventing social exclusion 
of students and to select the optimal system of pedagogical tools and conditions for the formation of future teachers’ 
readiness for this type of professional activity. The materials of the study can become the basis for developing a model 
program for pedagogical universities, its inclusion in the educational programs for pedagogical bachelor’s and master’s 
degrees, as well as in the system of advanced training of practicing teachers.
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ВВЕДЕНИЕ
Непреходящая острота проблемы преодоления социальной эксклюзии детей, реализация 

равенства права на образование в современном меняющемся мире находится в фокусе внима-
ния ЮНЕСКО. Саламанкская декларация, принятая на Всемирной конференции ООН по образо-
ванию лиц с особыми потребностями [1], создала рамки трансформации ценностно-смысловых 
ориентиров относительно инклюзии как социального кода равенства [2], способствовала разра-
ботке и внедрению практических инструментов профилактики социальной эксклюзии обучаю-
щихся [3], развитию инклюзивных школ во всем мире [4], совершенствованию профессиональ-
ной подготовки педагогов к совместному обучению и воспитанию различных категорий детей 
[5; 6]. Современные аналитические отчеты подтверждают значительную динамику в создании 
условий для инклюзивного и справедливого качественного «образования для всех», утверждая 
моральный долг государств обеспечения права каждого ребенка на соответствующее образова-
ние высокого качества [7]. 

Вопросы преодоления социальной эксклюзии обучающихся и организации инклюзивного 
образования детей с особыми потребностями в Российской Федерации активно разрабатывают-
ся в педагогической теории и практике, учитываются при утверждении законодательной базы 
образовательной политики государства [8]. Одним из наиболее значимых аспектов рассматри-
ваемой проблемы вступает кадровое обеспечение системы инклюзивного образования. Так, 
в Концепции подготовки педагогических кадров для системы образования на период до 2030 
года отмечается необходимость обеспечения опережающих темпов подготовки педагогических 
кадров в связи с изменениями в системе общего образования, организации профессиональной 
подготовки педагогических кадров с учетом актуальной исследовательской повестки в сфере 
образования [9, с. 60]. Проблемы разработки методологических основ, вопросов теории и прак-
тики профилактики социальной эксклюзии, подготовки педагогов для работы в условиях гетеро-
генной образовательной среды включены в перечень приоритетных направлений фундаменталь-
ных и поисковых научных исследований в сфере образования на 2021–2030 годы.

Анализ научной литературы и эмпирических данных показал, что в каждом классе совре-
менной инклюзивной школы учатся дети нескольких или всех психолого-педагогических групп, 
находящиеся в ситуации социальной эксклюзии (исключенность, отверженность) [10]. Группы 
обучающихся, переживающих эксклюзирующее отношение со стороны педагогов, одноклассни-
ков и их родителей, находящихся в ситуации самоэксклюзии, довольно многочисленны [11]. К 
ним могут быть отнесены такие категории: дети девиантного поведения; дети из семей мигран-
тов и вынужденных переселенцев; дети с ограниченными возможностями здоровья и инвалид-
ностью; дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей; дети из семей участников 
специальной военной операции; дети, пережившие военные действия; дети из семей – жителей 
новых субъектов РФ, имеющие трудности в обучении. В ситуации эксклюзии могут одновремен-
но сочетаться несколько факторов риска.

Значимость исследования подтверждается острой потребностью системы общего образования, 
которая нуждается в выпускниках педвузов, подготовленных к профилактике социальной экс-
клюзии, осуществляемой в повседневной работе педагога с обучающимися и их родителями в 
решении задач обучения, развития, воспитания. Таким образом, актуальность проблемы иссле-
дования детерминирована социальным заказом к педагогической науке – разработка теории и 
практики профессионального образования педагогов, подготовленных к обучению, воспитанию 
и развитию обучающихся различных психолого-педагогических групп, способных предупреж-
дать проявления и нивелировать последствия их социальной и образовательной эксклюзии. 

Цель исследования – разработать и апробировать теоретические и практические основы фор-
мирования готовности будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся 
в условиях педвуза.
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
В целях организации педагогического исследования обоснован отбор методологических осно-

ваний профессиональной подготовки педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучаю-
щихся. К их числу относим личностно-деятельностный подход, компетентностный подход, куль-
турологический подход, целостный подход.

Учет положений личностно-деятельностного подхода к проектированию профессиональной 
подготовки будущих педагогов обеспечивает создание условий для формирования профессио-
нально значимых личностных качеств, необходимых для работы в инклюзивной образователь-
ной среде на основе включения студентов в профессиональные пробы.

Реализация компетентностного подхода связана с формированием у студентов – будущих 
педагогов твердых и гибких компетенций, необходимых для эффективного процесса проектиро-
вания и осуществления профилактики социальной эксклюзии обучающихся в условиях совре-
менной инклюзивной школы.

Применение культурологического подхода обусловлено необходимостью учета социокуль-
турных условий современной России, осмысления ресурсов культуры, традиционных ценностей 
для проектирования процесса непрерывной профессиональной подготовки будущих педагогов к 
профилактике социальной эксклюзии обучающихся в условиях педвуза.

Целостный подход позволяет рассматривать феномен готовности к профилактике социальной 
эксклюзии обучающихся как целостное личностно-профессиональное образование, целостный 
опыт педагога, а также выстраивать процесс непрерывной профессиональной подготовки буду-
щих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся как единую систему, состо-
ящую из элементов, взаимосвязанных как между собой, так и с социальной средой.

Исследование проводилось в Волгоградском государственном социально-педагогическом уни-
верситете с участием студентов 3 курса направления «Педагогическое образование», «Психолого-
педагогическое образование» (n=116). Материалами исследования явились анализ и обобщение 
опубликованных научных исследований по проблеме профилактики социальной эксклюзии, эмпи-
рические данные, полученные с помощью применения авторского опросника «Готовность педаго-
га к профилактике социальной эксклюзии обучающихся», карты наблюдения. 

В исследовании использовались следующие методы: междисциплинарный анализ, опросная 
методика «Готовность педагога к профилактике социальной эксклюзии обучающихся», сравни-
тельный анализ, статистический анализ с применением Т-критерия Вилкоксона.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Обращение к вопросу профессиональной подготовки педагогов к профилактике социальной 

эксклюзии обучающихся обусловило необходимость отбора и систематизации научных идей 
философов, социологов, психологов и педагогов о сущности понятия социальная эксклюзия, о 
способах профилактики социальной эксклюзии обучающихся в работе педагога. Обратимся к 
материалам проведенного анализа и обобщения.

В философии эксклюзия рассматривается с позиций идентификации и самоидентификации 
человека [12], переживания одиночества, усиливающегося чувства вины, обреченности, страха 
[13], влияния общества, приводящего человека к переживанию им отчуждения и одиночества 
[14]. Так, в исследовании Т.А. Рубанцовой, Е.А. Крутько справедливо отмечается, что для совре-
менной системы образования характерны проявления отчуждения как со стороны обучающихся, 
так и со стороны педагогов [15].

В социологических исследованиях социальная эксклюзия представляется во взаимосвязи 
человека с обществом и взаимозависимости общественных отношений, увязывается с фено-
менами стигматизации, маргинальности, различий в условиях жизненного старта (труды В.К. 
Антоновой, М.С. Астонц, Н.Е. Тихоновой и др.). Н.Е. Тихонова отмечает, что эксклюзия харак-
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теризуется не только как «нехватка денег или переживаемые людьми лишения, но и отсутствие 
доступа к основным механизмам интеграции» [16, с. 40]. В исследовании В.Г. Немировского 
определено, что перманентное травматическое влияние социума приводит к состоянию застой-
ной, непреходящей социальной эксклюзии [17, с. 64]. В.Р. Шмидт пишет, что в основе экс-
клюзии находятся социальные проблемы, такие как неравенство, социальная стратификация, 
несовершенная человеческая натура [18, с. 548]. В.К. Антонова осмысливает концепты соци-
альной эксклюзии и инклюзии с позиций таких вызовов глобального общества, как мультикуль-
турализм, структурные неравенства, маргинальные состояния индивидов и сообществ [19]. В 
причинно-следственной модели М.С. Астоянц социальная эксклюзия представляется с позиций 
концепции «жизненной ситуации» [20, с. 62]. 

В психологических исследованиях феномен социальной эксклюзии изучается в русле соци-
альной психологии как субъективное переживание человеком своих барьеров в принадлежности 
к значимым социальным группам, и в психологии личности, как ситуация фрустрации базовых 
психологических потребностей личности. Так, в исследовании М.Р. Арпентьевой и ее коллег, 
эксклюзия определяется как «модель понимания мира и построения отношений, при которой 
люди с некоторыми физическими, психологическими, социальными или нравственными особен-
ностями оцениваются как абсолютно непохожие, чужие и чуждые, другие, «неполноценные», 
существующие и должные существовать отдельно от так называемых «нормальных», «своих», 
«полноценных» людей, от общества в целом» [2, с. 155]. Г.В. Семенова, О.А. Кичигина отмеча-
ют, что эксклюзия является угрозой социальному функционированию человека, триггером кото-
рой выступает столкновение с инаковостью Другого [21]. 

В педагогических исследованиях проблема социальной эксклюзии представлена в аспекте 
изучения отклоняющегося поведения обучающихся, как причина и фактор риска проявлений 
агрессии, жестокости, межличностного отвержения в школьных коллективах. В исследовани-
ях И.А. Макеевой, Т.В. Фуряевой социальная эксклюзия рассматривается с позиций преодоле-
ния исключенности обучающихся средствами инклюзивного образования [22; 23]. А.В. Мудрик 
справедливо отмечает значимость организации целенаправленной воспитательной деятельно-
сти в процессе социализации ребенка в целях профилактики и минимизации виктимности [24]. 
Исследования Д.А. Ахметовой, Т.В. Тимохиной посвящены изучению проблемы профессиональ-
ной подготовки педагогов к работе в системе инклюзивного образования, вопросам формирова-
ния профессиональной готовности педагогов [25; 26]. Вопросы формирования готовности педа-
гогов к реализации социально-педагогических компетенций подробно рассмотрены в работах 
Т.С. Дороховой, Ю.Н. Галагузовой, И.А. Симоновой [27]. 

В зарубежной научной литературе значительное количество исследований посвящено рассмо-
трению различных аспектов проблемы социальной эксклюзии. 

H. Silver пишет, что социальная эксклюзия представляет собой многомерный, реляционный 
процесс, отрицающий возможности социального участия человека, разрывающий его социаль-
ные связи и ослабляющий социальную солидарность в обществе [28]. Социальная изоляция 
определяется как нехватка ресурсов, неспособность к участию и низкое качество жизни [29; 
30], как не только результат обстоятельств текущего момента, но и влияние на будущие пер-
спективы пострадавшего человека [31].

Анализ научной литературы позволил выделить несколько групп факторов социальной экс-
клюзии. В исследованиях под руководством J. Shan с доказательностью показано, что исклю-
чение может быть основано на расовой, этнической, языковой, кастовой, религиозной и других 
культурных особенностях, а также на возрасте, поле, сексуальной ориентации, инвалидности, 
бедности, безработице, социально-экономических условиях и месте жительства, которые имеют 
тенденцию накладываться друг на друга, пересекаться и накапливаться с течением времени 
[32; 33]. В исследовании других ученых отмечается, что роли, позиции, отношения самого чело-
века также становятся фактором социальной исключенности [34; 35].

Ученые справедливо полагают, что раннее выявление причин социальной эксклюзии детей 
может помочь снизить риск эскалации последствий для их социального и личностного развития, 
качества получаемого образования. В этом процессе значительную роль играют как школьные 
учителя, так и специалисты сопровождения. D. Bouillet и S.A. Majcen подчеркивают необходи-
мость совершенствования такого направления работы педагогов, как диагностика и учет осо-
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бенностей развития школьников, к которым относится бедность, качество семейных отношений 
и участие в специализированном лечении, влияющих на успеваемость детей [36]. Вовлечение 
семьи, сообщества в деятельность образовательных учреждений и социальную помощь, команд-
ная работа профессионалов (педагогов, психологов, социальных работников, врачей и т.д.) – 
это необходимый междисциплинарный подход к проблемам детей, отмечает N. Gheorghița [37].

Анализ публикаций по проблеме исследования позволил выделить ключевое содержание 
готовности педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся как целостного лич-
ностно-профессионального качества современного педагога, включающее:

•	 принятие нетипичности и инакости человека как ценностное основание профессиональной 
деятельности;

•	 активное сотрудничество с обучающимся на основе учета его особой социальной ситуации 
развития;

•	 вариативность и гибкость в разработке и реализации методики воспитательной деятельно-
сти с обучающимся.

На основе выводов теоретического анализа с опорой на положения целостного подхода о 
развитии целостных личностных качеств нами были определены сущностные характеристики 
готовности будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся – функции 
и структурно-уровневые характеристики (см. табл. 1).

Таблица 1

Сущностные характеристики готовности будущих педагогов к профилактике социальной 
эксклюзии обучающихся

ФУНКЦИИ
Мировоззренческая функция связана с целостной гуманистической картиной мира будущих педагогов, 
детерминирующей устойчивость и гибкость в принятии педагогических решений в работе обучающимися в ситуации 
социальной эксклюзии. 
Регулятивная функция обеспечивает чувство меры и педагогического такта будущих педагогов, обоснованный отбор 
технологии вмешательства – участия, помощи, поддержки, сопровождения обучающихся в ситуации социальной 
эксклюзии. 
Преобразующая функция способствует активной, инициативной, заинтересованной позиции будущих педагогов во 
взаимодействии с обучающимися в ситуации социальной эксклюзии, нацеленном на их позитивную социализацию

КОМПОНЕНТЫ
Аксиологический Коммуникативный Методический

КРИТЕРИИ
Принятие нетипичности и инакости 
обучающихся всех психолого-
педагогических групп как ценностное 
основание профессиональной 
деятельности

Активность и сотрудничество с 
каждым обучающимся на основе 
учета его особой социальной 
ситуации развития

Вариативность и гибкость в 
проектировании и реализации 
методики воспитательной 
деятельности с обучающимся в 
ситуации социальной эксклюзии

УРОВНИ
4 уровень – высокий

Будущие студенты владеют междисциплинарными знаниями о системе воспитательной работы с обучающимися в 
ситуации социальной эксклюзии; сформирована ценность принятия нетипичности и инакости; готовы к активному 

сотрудничеству с обучающимися; инициативно, вариативно, гибко включаются в работу по профилактике социальной 
эксклюзии обучающихся

3 уровень – средний
Будущие педагоги владеют знаниями о системе воспитательной работы с обучающимися в ситуации социальной 

эксклюзии; сформировано принятие нетипичности и инакости; заинтересованно включаются в работу по профилактике 
социальной эксклюзии обучающихся

2 уровень – низкий
Будущие педагоги заинтересованы в освоении системы воспитательной работы с обучающимися в ситуации 

социальной эксклюзии; ситуативно проявляют принятие нетипичности и инакости; владеют отдельными формами и 
методами профилактики социальной эксклюзии обучающихся
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1 уровень – потенциальный
Будущие педагоги имеют поверхностные знания о системе воспитательной работы с обучающимися в ситуации 

социальной эксклюзии; не ориентированы на принятие нетипичности и инакости; методическая готовность к 
профилактике социальной эксклюзии обучающихся находится в стадии формирования; нуждаются в поддержке 

профессионально-личностного становления

Педагогический эксперимент осуществлялся в последовательности трех этапов. На этапе кон-
статирующего эксперимента проводилась оценка уровней сформированности готовности буду-
щих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся. Затем на этапе формирую-
щего эксперимента создавались благоприятные условия для целенаправленного формирования 
у студентов ценностно-смысловой основы, опыта сотрудничества и взаимодействия с разными 
категориями обучающихся, методической готовности к профилактике социальной эксклюзии 
обучающихся. На этапе контрольного эксперимента осуществлялось сравнение и выявление 
динамики в уровневых группах будущих педагогов по сформированности их готовности к про-
филактике социальной эксклюзии обучающихся.

В экспериментальную работу были включены будущие педагоги – студенты направления 
«Педагогическое образование», осваивающие программу модуля «Психолого-педагогический», в 
том числе производственную (технологическую в системе инклюзивного образования) практику, 
студенты направления «Психолого-педагогическое образование», осваивающие программу моду-
ля «Технологии социального воспитания и обучения», в том числе производственную (техноло-
гическую (проектно-технологическую)) практику. Кроме того, в эксперименте принимали участие 
преподаватели «университета» и практикующие педагоги – руководители практики, организо-
ванной на базе инклюзивных школ «города». Эксперимент носил поисковый характер, был наце-
лен на проверку теоретических положений о сущностных характеристиках готовности будущих 
педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся. Также было организовано опыт-
ное преподавание с использованием системы педагогических средств формирования исследуе-
мой готовности в процессе профессиональной подготовки будущих педагогов в педвузе. 

Анализ уровней сформированности готовности будущих педагогов к профилактике социаль-
ной эксклюзии обучающихся на этапах констатирующего и контрольного экспериментов осу-
ществлялся с помощью авторского опросника «Готовность педагога к профилактике социальной 
эксклюзии обучающихся». Опросник включал три блока вопроса, ответы на которые позволяли 
оценить сформированность аксиологического, коммуникативного, методического компонентов 
в структуре готовности будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучаю-
щихся, отнести студента к одной из уровневых групп сформированности данной готовности. 
Эмпирические данные дополнялись результатами анализа по карте наблюдения и оценками 
учебно-педагогической деятельности студентов практикующими педагогами.

Основными педагогическими средствами формирования готовности будущих педагогов к про-
филактике социальной эксклюзии обучающихся стали: метод решения этических дилемм, метод 
обучения служением, метод профессиональных проб, практико-ориентированные педагогиче-
ские ситуации.

Этические дилеммы как ситуации выбора не всегда единственно верного решения среди мно-
жества переменных, обстоятельств зачастую определяют судьбы людей, их жизненные пути, 
отношения с другими людьми и с самими собой. Такие выборы будущий педагог учится делать 
в учебном процессе на кейсах из педагогической практики, с разбором ситуаций совместно и 
под руководством практикующих специалистов на аудиторных занятиях. Метод решения этиче-
ских дилемм в приоритетном порядке нацелен на создание условий для осмысления и принятия 
студентами нетипичности и инакости, этнокультурных особенностей обучающихся различных 
психолого-педагогических групп, выступающих ценностным основанием профессиональной дея-
тельности в инклюзивной образовательной среде (аксиологический компонент готовности). 

Метод обучения служением способствует формированию у будущих педагогов опыта реализа-
ции профессионально-педагогических проектов во взаимодействии с образовательными и соци-
озащитными учреждениями региона. Вовлеченность студентов в реальные социальные практики 
обогащает научно-педагогические знания, способствует профессионально-личностному станов-
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лению будущих педагогов в формальном и неформальном обучении профессии. Применение 
метода обучения служением в приоритетном порядке нацелено на создание условий для фор-
мирования опыта активного сотрудничества будущих педагогов в индивидуальной и групповой 
работе с обучающимися на основе учета особой социальной ситуации развития ребенка (комму-
никативный компонент готовности).

Метод профессиональных проб выступает эффективным средством моделирования будущей 
профессиональной деятельности, погружая студентов в поле реального производственного про-
цесса под руководством наставника. Профессиональные пробы позволяют студенту овладевать 
трудовыми действиями, методическими навыками воспитательной работы в условиях образо-
вательной организации в соответствии с требованиями ФГОС в целях позитивного личностного 
развития каждого обучающегося. Метод профессиональных проб в приоритетном порядке наце-
лен на создание условий для методической подготовки будущих педагогов, развитию умений 
вариативно и гибко проектировать и реализовывать методику воспитательной деятельности с 
обучающимся в ситуации социальной эксклюзии (методический компонент готовности).

Ведущим, системообразующим педагогическим средством формирования готовности будущих 
педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся нами были выбраны практико-о-
риентированные педагогические ситуации [38]. Специально создаваемые практико-ориентиро-
ванные педагогические ситуации позволяли интенсивно обогащать социальный и учебно-про-
фессиональный опыт студентов, который проявлялся в наблюдаемых состояниях формируемого 
целостного личностно-профессионального качества: будущие студенты владеют междисципли-
нарными знаниями о системе воспитательной работы с обучающимися в ситуации социальной 
эксклюзии; сформирована ценность принятия нетипичности и инакости; готовы к активному 
сотрудничеству с обучающимися; инициативно, вариативно, гибко включаются в работу по про-
филактике социальной эксклюзии обучающихся.

Контрольный эксперимент позволил оценить эффективность выбранной системы средств фор-
мирования готовности будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся. 
Анализ динамики данных в уровневых группах будущих педагогов в представлен в таблице 2.

Таблица 2

Динамика уровней сформированности готовности будущих педагогов к профилактике 
социальной эксклюзии обучающихся

Уровневые группы Констатирующий эксперимент, % Контрольный эксперимент, %
4 уровень – высокий 0 15,5
3 уровень – средний 9,5 56,9 
2 уровень – низкий 49,1 16,4
1 уровень – потенциальный 41,4 11,2

Анализ полученных эмпирических данных показал значительную позитивную динамику уров-
невых групп студентов. На этапе контрольного эксперимента к потенциальному уровню сфор-
мированности готовности будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучаю-
щихся отнесены 11,2% испытуемых (против 41,4% на этапе констатирующего эксперимента). 
Низкий уровень сформированности готовности будущих педагогов к профилактике социальной 
эксклюзии обучающихся характеризует 16,4% опрошенных (против 49,1% на этапе конста-
тирующего эксперимента). Самая большая динамика наблюдалась в изменении числа группы 
среднего уровня сформированности готовности будущих педагогов к профилактике социальной 
эксклюзии обучающихся – количественный прирост с 9,5% до 56,9% респондентов. Данное 
обстоятельство обусловлено динамикой студентов не только из числа группы низкого уровня в 
средний, но и из числа группы потенциального уровня в средний уровень. К высокому уровню 
сформированности готовности будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обуча-
ющихся мы отнесли 15,5% опрошенных (против 0% на этапе констатирующего эксперимента). 
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Для оценки значимости произошедших изменений в распределении уровневых групп респон-
дентов проведен статистический анализ полученных результатов. Значимость произошедше-
го сдвига при сравнении уровней готовности будущих педагогов к профилактике социальной 
эксклюзии до и после проведения формирующего эксперимента была оценена с применением 
непараметрического критерия Т-Вилкоксона для сравнения двух связанных (зависимых) выбо-
рок. В результате проведенного статистического анализа определено, что произошли значи-
мые изменения уровней готовности будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии 
обучающихся (T=0,00; p≤0,01). Экспериментальная работа оказала влияние на формирование 
изучаемого феномена – готовность будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии 
обучающихся.

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
Полученные результаты исследования согласуются с материалами публикаций ряда авторов в 

двух ключевых аспектах изучения проблемы профессиональной подготовки будущих педагогов: 
определение теоретических и практически основ формирования готовности будущих педагогов 
к профилактике социальной эксклюзии обучающихся в условиях педвуза.

Теоретические представления о феномене и сущностных характеристиках готовности буду-
щих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся, выделение аксиологиче-
ского, коммуникативного и методического компонентов в структуре готовности к воспитанию, 
обучению и развитию обучающихся, находящихся в ситуации социальной эксклюзии, не проти-
воречат исследованиям, выполненным D. Bouillet и S.A. Majcen [36]. Сходные научные представ-
ления о структуре готовности будущих педагогов к проектированию и реализации инклюзивного 
образования обучающихся мы обнаруживаем в работах И.А. Макеевой [22], Т.В. Фуряевой [23]. 

Результаты проведенного нами эксперимента определенно показали эффективность приме-
нения апробированной системы педагогических средств – метода решения этических дилемм, 
метода обучения служением, метода профессиональных проб, системы практико-ориентирован-
ных педагогических ситуаций в увязке со структурой формируемого целостного личностно-про-
фессионального качества. Практико-ориентированная профессиональная подготовка будущих 
педагогов инклюзивного образования, нацеленная на формирование у студентов опыта реше-
ния профессиональных задач в работе с различными категориями обучающихся, также находит 
отражение в исследовании Т.В. Тимохиной [11]. Применение методов решения профессиональ-
ных задач в формировании у студентов принятия инклюзии как ценности сходным образом опи-
саны в исследовании О.Г. Рощиной [39].

Вместе с тем, 27,6% респондентов после завершения формирующего эксперимента были 
отнесены нами к потенциальному и низкому уровням сформированности готовности будущих 
педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся. Такой результат согласуется с 
исследованием Т.С. Дороховой, Ю.Н. Галагузовой, И.А. Симоновой, в котором отмечается, что 
целенаправленная, методически грамотная работа педагога с обучающимися, находящими-
ся в ситуации социальной эксклюзии, осуществляется в менее чем 25% случаев: «обеспече-
ние защиты прав и соблюдения законных интересов каждого ребенка в области образования 
(20,8%); участие в организации комплексной поддержки детей, находящихся в трудной жизнен-
ной ситуации (22,4%)» [27, c. 650]. Сложность освоения и реализации компетенций педагогов в 
работе с обучающимися, требующими особого педагогического внимания, отмечают и зарубеж-
ные исследователи [5]. 

Результаты исследования стали основой для разработки второго этапа эксперимента со сту-
дентами данной целевой группы. На предстоящем 4-м курсе обучения в педвузе организуется 
продолжение научного поиска и апробации системы педагогических средств формирования про-
фессиональной готовности педагога к работе в инклюзивной школе, в том числе с обучающими-
ся, находящимися в ситуации социальной эксклюзии. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Своевременность и значимость научного рассмотрения проблемы профессиональной подго-

товки будущих педагогов к профилактике социальной эксклюзии обучающихся обусловлена 
стремительным увеличением количества детей, имеющих трудности в школьном обучении и 
воспитании. Такие трудности вызваны социальной ситуацией развития каждого ребенка в семье 
и ближайшем окружении, детерминированы особенностями его здоровья, поведения, самовос-
приятия, уровнем освоения культуры и языка, на котором ведется освоение образовательной 
программы. От современного педагога ожидается готовность к продуктивному взаимодействию, 
эффективному обучению и воспитанию заинтересованных, одаренных, мотивированных обуча-
ющихся, равно как и имеющих трудности в освоении учебного материала, проявляющих деви-
антное поведение, слабо социализированных обучающихся. Высокие общественные ожидания, 
требования профстандарта педагога к осуществлению профессиональной деятельности со всеми 
психолого-педагогическими группами обучающихся определяют необходимость разработки тео-
ретических и практических основ формирования готовности будущих педагогов к профилактике 
социальной эксклюзии обучающихся в условиях педвуза.

Новизна проведенного нами исследования состоит в:

•	 обосновании своевременности и ценности формирования готовности будущих педагогов к 
профилактике социальной эксклюзии обучающихся как целостного личностно-профессио-
нального качества;

•	 определении методологических основ профессиональной подготовки будущих педагогов к 
профилактике социальной эксклюзии обучающихся – личностно-деятельностный подход, 
компетентностный подход, культурологический подход, целостный подход;

•	 определении сущностных характеристик готовности будущих педагогов к профилактике 
социальной эксклюзии обучающихся – функций и структурно-уровневых характеристик 
исследуемой готовности;

•	 подборе и анализе опытного преподавания с применением системы педагогических 
средств формирования готовности будущих педагогов к профилактике социальной экс-
клюзии обучающихся – метод решения этических дилемм, метод обучения служением, 
метод профессиональных проб, практико-ориентированные педагогические ситуации.

Исследование может быть продолжено в аспектах подбора и апробации наиболее эффектив-
ной системы педагогических средств формирования готовности будущих педагогов к профилак-
тике социальной эксклюзии обучающихся. Может быть предложена модельная программа для 
вузов в структуре образовательной программы педагогического бакалавриата, магистратуры, 
в системе повышения квалификации педагогов-практиков, нацеленная на подготовку педагога 
современной инклюзивной школы.
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