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АННОТАЦИЯ

Введение. В контексте цифровой трансформации образования цифровая грамотность учителей музыки 
на этапе базового образования в Китае является ключевой опорой для продвижения высококачественного 
развития музыкального образования и реализации ключевых компетенций эстетического воспитания. 

Материалы и методы. В данном исследовании использована самостоятельно разработанная анкета 
«Состояние цифровой грамотности учителей музыки на этапе базового образования в Китае и потребности 
в обучении», проведено эмпирическое исследование среди 1235 учителей музыки средних и начальных 
школ из 28 провинций и городов Китая. С помощью статистического программного обеспечения SPSS 27 
проведен системный анализ, всесторонне изучены общий уровень, структурные особенности, групповые 
различия и потребности в обучении цифровой грамотности учителей музыки. 

Результаты. Полученные данные показывают, что средний балл общей цифровой грамотности учителей 
музыки средних и начальных школ Китая составляет 2,81 (по 5-балльной шкале), что в целом соответствует 
уровню ниже среднего; развитие грамотности по различным измерениям неравномерно: цифровая этика 
и осведомленность о безопасности проявляются наилучшим образом, а способность к применению 
данных и разработке цифровых ресурсов являются наиболее слабыми сторонами; различия в грамотности 
между группами по месту жительства (город/деревня), стажу работы и уровню образования достигают 
статистически значимого уровня, при этом проблема цифрового разрыва между городом и деревней 
особенно остро стоит. Учителя музыки испытывают сильную потребность в обучении цифровым методам 
преподавания, а навыки работы с музыкальным программным обеспечением и методы цифрового 
проектирования учебного процесса являются наиболее востребованными направлениями. 

Заключение. На основе этого в исследовании предложены пути, такие как формирование многоуровневой 
и дифференцированной системы повышения цифровой грамотности учителей музыки, совершенствование 
сбалансированного по городу и деревне предложения цифровых музыкальных учебных ресурсов, создание 
механизма поддержки инноваций в музыкальном обучении, основанного на данных. Эти предложения 
обеспечивают теоретическую ссылку и практическую основу для продвижения цифровой трансформации 
музыкального образования на этапе базового образования.
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ABSTRACT

Introduction. In the context of the digital transformation of education, the digital literacy of music teachers at 
China’s basic education stage is a key pillar for promoting high-quality music education and implementing the core 
competencies of aesthetic education. 

Materials and methods. This study employed a self-designed questionnaire, “Survey on the Current Status of 
Digital Literacy and Training Needs of Music Teachers in China’s Basic Education Stage,” to conduct an empirical 
investigation among 1,235 primary and secondary school music teachers from 28 provinces and municipalities in 
China. Using SPSS 27 for systematic analysis, the study comprehensively examined the overall level, structural 
characteristics, group differences, and training needs of music teachers’ digital literacy. 

Results. The results show that the mean score of comprehensive digital literacy is 2.81 (on a 5-point scale), 
indicating a below-average level. Literacy development is uneven across dimensions: digital ethics and security 
awareness are the strongest, whereas data application ability and digital resource development ability are 
the weakest. Statistically significant differences exist among groups based on urban-rural location, teaching 
experience, and educational background, with the urban-rural digital divide being particularly prominent. Music 
teachers express a strong demand for training in digital teaching, with music software operation skills and digital 
instructional design methods being the most needed areas. 

Conclusion. Based on these findings, the study proposes pathways such as constructing a tiered and classified 
system for enhancing music teachers’ digital literacy, improving the supply of balanced digital music teaching 
resources between urban and rural areas, and establishing a data-driven support mechanism for music teaching 
innovation, thereby providing theoretical reference and practical guidance for advancing the digital transformation 
of music education at the basic education stage.
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ВВЕДЕНИЕ
Цифровая трансформация является общемировой тенденцией современности. Китай выпустил 

ряд документов по цифровой трансформации образования, среди которых системное повышение 
цифровой грамотности учителей является ядром цифровой трансформации музыкального обра-
зования. Существующие исследования по цифровизации музыкального образования в основном 
сосредоточены на применении инструментов со стороны учащихся, а крупномасштабные наци-
ональные эмпирические исследования по состоянию, групповым различиям и реальным потреб-
ностям цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ, являющихся субъ-
ектами реализации учебного процесса, остаются относительно редкими.

Цель исследования. Путем анкетирования 1235 учителей музыки на этапе базового образо-
вания из 28 провинций и городов Китая систематически диагностировать текущее состояние и 
проблемы цифровой грамотности учителей музыки, выявить ключевые факторы, влияющие на 
развитие грамотности, определить потребности в профессиональном развитии учителей музыки 
и в конечном итоге предложить целенаправленные пути повышения, обеспечивая практическую 
ссылку для цифровой трансформации музыкального образования в средних и начальных школах.

Постановка проблемы. Генеральный секретарь Си Цзиньпин выдвинул тезис о том, что фун-
даментальными вопросами образования всегда являются «кого воспитывать? как воспитывать? 
для кого воспитывать?». Как художественные дисциплины могут ответить на эти три вопроса? 
В связи с этим в разделе «Эстетические вкусы» документа «Ключевые компетенции развития 
китайских учащихся» [1, с. 1] четко указано, что необходимо воспитывать у учащихся интерес 
и осознанность к художественному выражению и творческому проявлению; формировать спо-
собность к созданию и порождению красоты; уметь расширять и возвышать красоту в повсед-
невной жизни, повышать качество жизни и т.д. Кроме того, в «Стандарте художественного 
образования на этапе обязательного образования (версия 2022 года)» [2, с. 3], опубликованном 
Министерством образования Китая в 2022 году, также четко указано: «Развивать инновацион-
ное мышление, активно участвовать в художественных практических мероприятиях, таких как 
творчество, исполнение, демонстрация и изготовление, научиться находить и решать проблемы, 
повышать творческую практическую способность». Кроме того, «План действий по информати-
зации образования 2.0» [3, с. 1], утвержденный Министерством образования Китая, подчерки-
вает необходимость «перехода от повышения способности учителей к применению информаци-
онных технологий к повышению их информационной грамотности». Таким образом, повышение 
цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ Китая и продвижение глубо-
кого интеграции цифровых технологий с музыкальным обучением в классе являются ключевыми 
мерами для реализации вышеуказанных политических требований.

В то же время повышение цифровой грамотности учителей музыки полностью соответствует 
реальным потребностям текущей цифровой трансформации образования. Согласно «Основным 
данным о развитии национального образования в 2022 году», опубликованным на сайте 
Министерства образования Китая в марте 2023 года, в 2022 году количество штатных учителей 
на этапе базового образования в Китае составило 10,6546 миллиона человек, процент соот-
ветствия уровня образования штатных учителей – 99,98%, а доля штатных учителей с высшим 
образованием и выше – 70,30%. Примечательно, что в этом документе указано, что по пока-
зателю соответствия оснащения оборудованием в средних и начальных школах Китая процент 
соответствия музыкального оборудования в начальных школах составляет 96,81%, что обеспе-
чивает базовую аппаратную поддержку для цифровой трансформации музыкального образова-
ния. Детализация дисциплин в университетах и приход в профессию учителей художественных 
дисциплин поколений «90-х» и «00-х», являющихся «цифровыми аборигенами», привели к 
изменению структуры педагогических кадров художественных дисциплин в средних и началь-
ных школах Китая, что с точки зрения педагогических кадров обеспечивает практическую воз-
можность повышения цифровой грамотности учителей.

Кроме того, в контексте пандемии COVID-19 цифровые учебные инструменты обеспечили 
стабильный ход учебного процесса, гарантировали непрерывность обучения во время закрытия 
школ и дополнительно способствовали реализации новых сценариев обучения. В этот период 
учителя средних и начальных школ по всему Китаю получили опыт онлайн-обучения в условиях 
интернета, а применение цифровых инструментов для проведения занятий еще глубже вошло в 
повседневную работу учителей. Таким образом, на основе политических требований, реального 
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состояния и контекста эпохи условия для повышения цифровой грамотности учителей музыки 
средних и начальных школ созрели, и это станет ключевым направлением высококачественного 
развития музыкального образования в будущем.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Дискуссии и исследования ученых различных стран по цифровой грамотности учителей и 

цифровизации музыкального образования в основном делятся на три категории: во-первых, 
обсуждение операциональности повышения компетенций учителей через представление при-
менения цифровых инструментов [4; 5]; во-вторых, классификация и систематизация циф-
ровых инструментов, подходящих для реализации классного обучения, и измерений компе-
тенций учителей [6; 7]; в-третьих, размышления о принципах и путях повышения цифровой 
грамотности учителей [8; 9].

Как правило, статьи, посвященные внедрению цифровых инструментов в музыкальный 
класс, обсуждают возможность их применения в обучении и новые требования к компетенци-
ям учителей на основе конкретных уроков и представления программного обеспечения [10; 
11]. Например, китайский ученый Ю Синьцзян в статье «Размышления о внедрении программ-
ного обеспечения GarageBand в класс» [12, с. 266] представил программное обеспечение 
«GarageBand», обсудил вопросы интеграции программного обеспечения с классным обучением 
в средней школе и повышения гибкости класса с его помощью, а также указал, что способность 
учителей музыки работать с программным обеспечением является ключевой предпосылкой для 
достижения этой цели. Латвийские ученые Казака Лаума и Вильде Ильзе обсудили цифровую 
стратегию обучения DLS на примере приложения «Начни играть на гитаре», рассмотрели регу-
лирующую роль DLS в освоении базовых знаний при обучении игре на гитаре, а также указали, 
что способность учителей применять цифровые инструменты напрямую влияет на результаты 
обучения учащихся [13, с. 3].

Китайский ученый Тань Ян в статье «Применение приложений для музыкального обу-
чения в эпоху интернета» [14, с. 155] обобщил приложения для музыкального обучения, 
разделив их на три типа: для изучения теории музыки, обучения игре на инструментах и 
обучения пению, а также указал, что способность учителей музыки отбирать и интегриро-
вать цифровые ресурсы является ключом к повышению эффективности классного обучения. 
Американские ученые Джулия Хит-Рейнольдс и Кимберли ВанВилден в статье «Интеграция 
приложений с основными художественными стандартами в элементарном музыкальном клас-
се XXI века» [15, с. 1] на основе четырех рамок национальных художественных стандартов 
США перечислили ряд подходящих приложений и построили рамку цифровых компетенций 
учителей, адаптированную для элементарного музыкального класса, что обеспечивает ссыл-
ку для профессионального развития учителей.

Что касается других принципиальных размышлений, американские ученые Сюзанна Л. Бертон 
и Эми Пирсолл в исследовании «Предпочтения маленьких детей в отношении музыкальных при-
ложений для iPad» [16, с. 1] указали, что дети предпочитают приложения с высокой частотой 
обновления, визуальной стимуляцией, простым управлением и высокой степенью знакомства с 
музыкой, и считают, что приложения могут обеспечить максимальную образовательную пользу 
для маленьких детей, а также подчеркнули, что способность учителей к цифровому проектиро-
ванию учебного процесса является ядром достижения этой цели. Китайский ученый Сун Лолу в 
статье «Применение музыкальных технологий в современном музыкальном образовании» [17, 
с. 45] указала, что музыкальные технологические средства и интернет-платформы считаются 
одним из ключевых направлений исследований современных технологий музыкального образо-
вания, привела примеры отношений между медиа и технологиями музыкального образования за 
несколько десятилетий, а также формы сетевой музыки в период 1998–2008 годов, и указала, 
что повышение цифровой грамотности учителей является ключевой опорой для развития техно-
логий музыкального образования.

В целом, существующие исследования по цифровой грамотности учителей уже сформировали 
относительно зрелую теоретическую рамку и практические результаты, но крупномасштабные 
национальные эмпирические исследования, посвященные конкретной группе учителей музыки 
средних и начальных школ Китая, остаются относительно недостаточными, особенно системати-
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ческий анализ структурных особенностей, групповых различий и потребностей в обучении циф-
ровой грамотности учителей требует дальнейшего углубления. Данное исследование, основан-
ное на данных анкетирования 1235 учителей музыки средних и начальных школ Китая, запол-
няет этот пробел в исследованиях и обеспечивает более целенаправленную эмпирическую осно-
ву для повышения цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ Китая.

Дизайн исследования

1. Содержание анкеты

В данном исследовании использована самостоятельно разработанная анкета «Состояние циф-
ровой грамотности учителей музыки на этапе базового образования в Китае и потребности в 
обучении». Анкета разработана по трем основным направлениям: ключевые измерения цифро-
вой грамотности учителей музыки, текущее состояние использования инструментов, потребно-
сти в обучении и трудности в преподавании, и состоит из 4 частей, всего 39 пунктов.

Первая часть – основная информация, включает 7 пунктов: регион, местоположение школы, 
стаж работы, уровень образования, количество обучений цифровым методам преподавания, 
уровень оборудования школы, самоэффективность. Она используется для анализа групповых 
различий и факторов, влияющих на цифровую грамотность учителей музыки.

Вторая часть – самооценка цифровой грамотности, является ядром анкеты, охватывает 5 
измерений, всего 15 пунктов. Оценка проводится по 5-балльной шкале Лайкерта (1 = совер-
шенно не могу, 2 = в основном не могу, 3 = средне, 4 = в основном могу, 5 = совершенно могу). 
Пять измерений: способность к работе с инструментами (3 пункта), способность к цифровому 
проектированию учебного процесса (3 пункта), способность к разработке цифровых ресурсов 
(3 пункта), способность к применению данных (3 пункта), цифровая этика и осведомленность 
о безопасности (3 пункта). Коэффициент внутренней согласованности Кронбаха α по каждому 
измерению превышает 0,75, что свидетельствует о хорошей надежности анкеты в целом и ее 
высокой достоверности.

Третья часть – частота использования цифровых инструментов, включает 5 пунктов. Она 
используется для исследования частоты использования учителями музыки интеллектуальных 
учебных платформ, цифровых аудио рабочих станций, приложений для музыкального образова-
ния, учебных инструментов VR/AR и облачных инструментов совместной работы. Варианты отве-
тов установлены на четыре уровня: «никогда не использовал», «1–3 раза в месяц», «1–2 раза в 
неделю», «более 3 раз в неделю».

Четвертая часть – потребности в обучении и познания в преподавании, включает три моду-
ля: интенсивность потребности в обучении, предпочитаемые формы обучения, познания и 
трудности в преподавании. Она используется для определения потребностей в профессио-
нальном развитии и практических трудностей учителей музыки, что обеспечивает основу для 
предложения путей повышения.

Схема распределения объема выборки определена в соответствии с особенностями целевой 
совокупности и целями исследования. При определении объема выборки необходимо учитывать 
такие факторы, как доверительная вероятность, предел ошибки выборки и стандартное откло-
нение совокупности. В данном исследовании доверительная вероятность выбрана равной 95% 
(соответствующее значение t равно 1,96), предел ошибки выборки d равен 5%, стандартное 
отклонение σ равно 0,5. На основе этих условий объем выборки можно рассчитать по формуле:

N=(t²×σ²)/d²

Для дальнейшего обеспечения репрезентативности выборки местоположение школ разделе-
но на три категории: город, районный центр и поселок, деревня. Стратифицированная выборка 
проведена в пропорции 3:2:1. Распределение объема выборки по каждой категории учитывает 
следующие факторы: во-первых, размер целевой совокупности. Разброс городских, районных 
и сельских школ в средних и начальных школах Китая велик, поэтому необходимо соответству-
ющее увеличение объема выборки для обеспечения ее репрезентативности. Во-вторых, гетеро-
генность целевой совокупности. Поскольку местоположение школы, в которой работает учитель 
музыки, по-разному влияет на выборку, необходимо проводить стратифицированную выборку 
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и устанавливать разный объем выборки для разных местоположений школ. В-третьих, разли-
чия целевой совокупности. Выборка из сельских школ находится на начальном этапе познания 
цифровых инструментов, поэтому доля выборки соответствующим образом скорректирована для 
обеспечения охвата выборки.

Таблица 1 Результаты конкретной выборки по анкете «Состояние цифровой грамотности 
учителей музыки на этапе базового образования в Китае и потребности в обучении»

Местоположение школы Минимальный объем выборки Фактический объем выборки
Городские школы 193 642
Школы в районных центрах и поселках 128 342
Сельские школы 64 251
Итого 385 1235

Объем выборки составляет 1235, что значительно превышает минимальный объем выборки 385, 
и фактическое количество выборочных единиц по каждой категории превышает минимальный стан-
дарт для каждой категории, поэтому выборка является эффективной. Поскольку использован метод 
стратифицированной выборки, репрезентативность выборки также достаточно высока.

2. Статистика выборки исследования

Процесс исследования включает пять этапов: постановка проблемы, литературное исследо-
вание, разработка инструмента, анкетирование и анализ данных. Во-первых, автор в течение 
12 лет занимался преподаванием музыки в школах на этапе базового образования в Китае, в 
практических сценариях применения музыкального обучения обнаружил, что пространство для 
повышения цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ увеличилось, и 
начал анализировать и систематизировать результаты исследований в соответствующей области 
за последние десять лет; на этой основе разработал инструмент проекта, выбрал регионы для 
исследования, использовал онлайн-анкету на платформе «Вэнцюань Син» для распространения 
анкет среди средних и начальных школ 28 провинций и городов Китая методом стратифициро-
ванной выборки; собрал действительные данные и в конечном итоге провел анализ данных с 
помощью статистического программного обеспечения SPSS 27.

В данном исследовании было распространено 1287 анкет, получено 1235 действительных 
анкет, эффективность анкет составила 96,0%. Основное распределение выборки следующее:

1) По региону: 742 человека из восточного региона, что составляет 60,08%; 316 человек 
из центрального региона, что составляет 25,59%; 177 человек из западного региона, что 
составляет 14,33%;

2) По местоположению школы: 642 человека из городских школ, что составляет 51,98%; 342 
человека из школ в районных центрах и поселках, что составляет 27,69%; 251 человека из 
сельских школ, что составляет 20,32%;

3) По стажу работы: 444 человека со стажем 1–5 лет, что составляет 35,95%; 362 человека 
со стажем 6–10 лет, что составляет 29,31%; 300 человек со стажем 11–20 лет, что составляет 
24,29%; 129 человек со стажем более 20 лет, что составляет 10,45%;

4) По уровню образования: 546 человек с неполным высшим образованием, что составляет 
44,21%; 578 человек с высшим образованием, что составляет 46,80%; 111 человек с магистер-
ским образованием и выше, что составляет 8,99%;

5) По количеству обучений: за последние 12 месяцев 56 учителей не проходили обучение 
цифровым методам преподавания, что составляет 4,53%; 256 человек прошли 1–2 обучения, 
что составляет 20,73%; 306 человек прошли 3–4 обучения, что составляет 24,78%; 617 человек 
прошли 5 и более обучений, что составляет 49,96%.
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3. Методы анализа данных

В данном исследовании для обработки и анализа данных анкеты использовано статистическое 
программное обеспечение SPSS 27. Основные используемые статистические методы включают:

1) Описательная статистика: расчет средних значений, стандартных отклонений, максималь-
ных и минимальных значений по различным измерениям цифровой грамотности учителей музы-
ки для понимания общих характеристик распределения цифровой грамотности;

2) t-критерий Стьюдента для независимых выборок: анализ значимости различий цифровой 
грамотности учителей музыки в городе и деревне;

3) Однофакторный дисперсионный анализ (ANOVA): анализ различий цифровой грамотности 
учителей музыки с разным стажем работы и уровнем образования;

4) Корреляционный анализ Пирсона: анализ корреляции между количеством обучений, уров-
нем оборудования, самоэффективностью и различными измерениями цифровой грамотности 
учителей музыки;

5) Множественный линейный регрессионный анализ: построение модели факторов, влия-
ющих на общую цифровую грамотность учителей музыки, для определения прогностической 
роли каждого фактора.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
1. Общий уровень цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ Китая

В таблице 2 представлены результаты описательной статистики по различным измерениям 
цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ Китая. В целом средний 
балл общей цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ Китая составля-
ет 2,81 (по 5-балльной шкале), стандартное отклонение – 1,20, что в целом соответствует уров-
ню ниже среднего и имеет значительное пространство для повышения.

Таблица 2 Описательная статистика по различным измерениям цифровой грамотности 
учителей музыки средних и начальных школ Китая (по 5-балльной шкале)

Измерение 
грамотности

Объем 
выборки

Среднее 
значение

Стандар-
тное 

отклонение

Минималь-
ное 

значение

25-й 
процентиль

50-й 
процентиль

75-й 
процентиль

Максима-
льное 

значение

Способность 
к работе с 
инструментами

1235 3,14 1,17 1,00 2,33 3,33 4,00 5,00

Способность 
к цифровому 
проектированию 
учебного процесса

1235 2,87 1,23 1,00 2,00 3,00 3,67 5,00

Способность 
к разработке 
цифровых 
ресурсов

1235 2,42 1,30 1,00 1,33 2,33 3,33 5,00

Способность 
к применению 
данных

1235 2,15 1,46 1,00 1,00 2,00 3,00 5,00

Цифровая этика и 
осведомленность 
о безопасности

1235 3,48 0,88 1,33 3,00 3,33 4,33 5,00

Общая цифровая 
грамотность 1235 2,81 1,20 1,33 2,40 2,93 3,40 4,73
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Из данных таблицы 2 по развитию различных измерений видно, что цифровая грамотность 
учителей музыки имеет явные признаки структурного дисбаланса:

1.	 Цифровая этика и осведомленность о безопасности проявляются наилучшим образом, 
среднее значение достигает 3,48, что является единственным измерением, превыша-
ющим 3,5 балла. Это свидетельствует о том, что подавляющее большинство учителей 
музыки средних и начальных школ обладают хорошим осознанием авторских прав на 
цифровые ресурсы, защиты конфиденциальности данных учащихся и предотвращения 
рисков сетевой безопасности, что также является наиболее выдающимся преимуще-
ством в текущей цифровой грамотности учителей музыки;

2.	 Способность к работе с инструментами занимает второе место, среднее значение состав-
ляет 3,14, что соответствует среднему уровню. Это свидетельствует о том, что учителя 
музыки относительно хорошо владеют базовыми интеллектуальными учебными платфор-
мами и программным обеспечением для музыкального обучения и могут выполнять базо-
вые цифровые учебные операции;

3.	 Среднее значение способности к цифровому проектированию музыкального учебного 
процесса составляет 2,87, что немного ниже среднего значения общей грамотности. Это 
свидетельствует о том, что у учителей музыки все еще есть пробелы в способности к глу-
бокой интеграции цифровых технологий с музыкальным обучением в классе, и им трудно 
оптимизировать проектирование музыкального учебного процесса и повысить вовлечен-
ность учащихся в музыкальные занятия с помощью цифровых технологий;

4.	 Способность к разработке цифровых ресурсов и способность к применению данных являются 
двумя наиболее слабыми измерениями, их средние значения составляют 2,42 и 2,15 соответ-
ственно, что значительно ниже среднего значения общей грамотности. Среди них способ-
ность к применению данных является самой низкой из всех измерений, всего 2,15 балла. До 
67,8% учителей музыки оценили свою способность к применению данных как «совершенно 
не могу» или «в основном не могу». Это свидетельствует о том, что подавляющее большин-
ство учителей музыки средних и начальных школ не могут использовать данные об обучении 
для анализа состояния музыкального обучения учащихся и не могут корректировать учеб-
ные стратегии и проводить точное обучение на основе результатов данных, что также явля-
ется наиболее важным пробелом в текущей цифровой грамотности учителей.

2. Текущее состояние использования цифровых инструментов учителями музыки 
средних и начальных школ Китая

В таблице 3 представлены результаты статистики частоты использования учителями музыки 
средних и начальных школ Китая различных типов цифровых инструментов. В целом использо-
вание цифровых инструментов учителями музыки все еще находится на поверхностном и базо-
вом этапе, а частота использования профессиональных инструментов для создания музыки и 
инструментов на основе новых технологий крайне низка.

Таблица 3 Статистика частоты использования цифровых инструментов учителями музыки 
средних и начальных школ Китая (в процентах)

Тип инструмента Никогда не 
использовал

1–3 раза в 
месяц

1–2 раза в 
неделю

Более 3 раз в 
неделю

Интеллектуальные учебные платформы 23,3% 34,2% 28,4% 14,1%
Цифровые аудио рабочие станции / программное 
обеспечение для создания музыки 67,4% 23,5% 7,0% 2,1%

Приложения для музыкального образования 42,8% 35,1% 16,5% 5,6%
Учебные инструменты VR/AR для музыки 91,3% 7,2% 1,2% 0,3%
Облачные инструменты совместной работы 78,6% 15,3% 4,2% 1,9%
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Из конкретных данных таблицы 3 можно наблюдать следующее:

1.	 Интеллектуальные учебные платформы являются наиболее широко используемыми циф-
ровыми инструментами учителями музыки, только 23,3% учителей никогда их не исполь-
зовали, а доля учителей, использующих их более 1 раза в неделю, достигает 42,5%. Это 
свидетельствует о том, что интеллектуальные учебные платформы уже стали базовыми 
учебными инструментами для музыкальных занятий в средних и начальных школах;

2.	 Частота использования цифровых аудио рабочих станций и программного обеспечения 
для создания музыки крайне низка: 67,4% учителей никогда их не использовали, а доля 
учителей, использующих их более 1 раза в неделю, составляет всего 9,1%. Это свиде-
тельствует о том, что подавляющее большинство учителей музыки не обладают профес-
сиональной способностью к созданию цифровой музыки и не могут проводить цифровое 
обучение музыкальному творчеству;

3.	 Частота использования приложений для музыкального образования также относительно 
низка: 42,8% учителей никогда их не использовали, а доля учителей, использующих 
их более 1 раза в неделю, составляет всего 22,1%. Это свидетельствует о том, что при-
менение приложений для музыкального образования в музыкальном обучении в классе 
еще не получило широкого распространения;

4.	 Распространенность учебных инструментов VR/AR для музыки и облачных инструмен-
тов совместной работы крайне низка: доля учителей, никогда их не использовавших, 
достигает 91,3% и 78,6% соответственно. Это свидетельствует о том, что примене-
ние инструментов на основе новых технологий в музыкальном обучении в средних и 
начальных школах Китая все еще находится на начальном этапе и еще не сформирова-
ло масштабную практику.

3. Анализ групповых различий цифровой грамотности учителей музыки средних и 
начальных школ Китая

1) Анализ различий цифровой грамотности учителей музыки в городе и деревне Китая

Результаты t-критерия Стьюдента для независимых выборок показывают (таблица 4), что 
среднее значение общей цифровой грамотности учителей музыки городских средних и началь-
ных школ составляет 3,01, а учителей сельских школ – 1,97, разница между ними составля-
ет 1,04 балла, значение t равно 12,89, значение p меньше 0,001, величина эффекта d Коэна 
составляет 0,88, что соответствует уровню большого эффекта. Это свидетельствует о том, что 
между общей цифровой грамотностью учителей музыки в городе и деревне существуют чрез-
вычайно значимые статистические различия, уровень грамотности городских учителей музыки 
значительно выше, чем у сельских, и проблема цифрового разрыва между городом и деревней 
очень остро стоит.

Таблица 4 t-критерий Стьюдента для независимых выборок по различиям цифровой 
грамотности учителей музыки в городе и деревне Китая

Измерение грамотности
Учителя 
в городе 
(M±SD)

Учителя в 
деревне 
(M±SD)

Значение t Значение p d Коэна

Способность к работе с инструментами 3,48±1,15 2,41±1,18 12,67 0,000 0,91
Способность к цифровому проектированию 
учебного процесса 3,12±1,21 2,28±1,25 9,34 0,000 0,68

Способность к разработке цифровых ресурсов 2,78±1,28 1,71±1,32 11,23 0,000 0,82
Способность к применению данных 2,48±1,42 1,46±1,49 10,15 0,000 0,70
Цифровая этика и осведомленность о безопасности 3,75±0,78 2,90±0,80 17,78 0,000 1,08
Общая цифровая грамотность 3,01±1,20 1,97±1,26 12,89 0,000 0,88
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Из таблицы 4 можно наблюдать различия по всем измерениям: между учителями музыки город-
ских и сельских средних и начальных школ Китая существуют значимые различия по всем изме-
рениям. Среди них различия в цифровой этике и осведомленности о безопасности наибольшие 
(d Коэна = 1,08), за ними следуют различия в способности к работе с инструментами (d Коэна = 
0,91), а различия в способности к цифровому проектированию учебного процесса относительно 
наименьшие (d Коэна = 0,68). Это свидетельствует о том, что сельские учителя музыки не только 
имеют большой разрыв с городскими учителями в базовой способности к работе с инструментами, 
но и еще более значительный разрыв в более высоких измерениях грамотности, таких как цифро-
вая этика и осведомленность о безопасности, разработка ресурсов и применение данных.

2) Анализ различий цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ 
Китая с разным стажем работы

Результаты однофакторного дисперсионного анализа показывают (таблица 5), что между учи-
телями музыки средних и начальных школ Китая с разным стажем работы существуют чрезвы-
чайно значимые статистические различия в общей цифровой грамотности (F=42,37, p<0,001). В 
целом наблюдается тенденция к значительному снижению уровня цифровой грамотности с уве-
личением стажа работы.

Таблица 5 Однофакторный дисперсионный анализ различий цифровой грамотности учителей 
музыки средних и начальных школ Китая с разным стажем работы

Группа по 
стажу работы

Объем 
выборки

Общая цифровая 
грамотность 

(M±SD)
Сумма квадратов Степени 

свободы
Средний 
квадрат

Значение 
F

Значение 
p

1–5 лет 444 3,18±0,67 Межгрупповая 18,155 3 6,052 42,37 0,000
6–10 лет 362 2,97±0,65 Внутригрупповая 486,313 1231 0,395 — —
11–20 лет 300 2,65±0,68 Общая 504,468 1234 — — —

Более 20 лет 129 2,37±0,75 — — — — —

Из конкретных данных таблицы 5 видно, что среднее значение общей цифровой грамотности 
молодых учителей музыки со стажем 1–5 лет является самым высоким, достигает 3,18 балла, 
что значительно выше, чем у других групп по стажу работы; среднее значение общей цифровой 
грамотности опытных учителей музыки со стажем более 20 лет является самым низким, всего 
2,37 балла, разница с молодыми учителями составляет 0,81 балла. Результаты последующего 
множественного сравнения показывают, что различия между всеми группами по стажу работы 
достигают статистически значимого уровня (p<0,05). Это свидетельствует о том, что стаж рабо-
ты учителя музыки является важным фактором, влияющим на его цифровую грамотность, и уро-
вень цифровой грамотности молодых учителей музыки значительно выше, чем у опытных.

3) Анализ различий цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ 
Китая с разным уровнем образования

Результаты однофакторного дисперсионного анализа показывают (таблица 6), что между 
учителями музыки средних и начальных школ Китая с разным уровнем образования существу-
ют чрезвычайно значимые статистические различия в общей цифровой грамотности (F=58,42, 
p<0,001). В целом наблюдается тенденция к значительному повышению уровня цифровой гра-
мотности с ростом уровня образования.

Из конкретных данных таблицы 6 видно, что среднее значение общей цифровой грамотности 
учителей музыки с магистерским образованием и выше является самым высоким, достигает 3,36 
балла, что значительно выше, чем у учителей с высшим и неполным высшим образованием; 
среднее значение общей цифровой грамотности учителей музыки с неполным высшим образова-
нием является самым низким, всего 2,61 балла, разница с учителями с магистерским образова-
нием и выше составляет 0,75 балла. Результаты последующего множественного сравнения пока-
зывают, что различия между всеми группами по уровню образования достигают статистически 
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значимого уровня (p<0,05). Это свидетельствует о том, что уровень образования является важ-
ным фактором, влияющим на цифровую грамотность учителей музыки на этапе базового обра-
зования в Китае, и уровень цифровой грамотности учителей с высоким уровнем образования 
значительно выше, чем у учителей с низким уровнем образования.

Таблица 6 Однофакторный дисперсионный анализ различий цифровой грамотности учителей 
музыки средних и начальных школ Китая с разным уровнем образования

Группа по 
уровню 

образования

Объем 
выборки

Общая цифровая 
грамотность 

(M±SD)
Сумма квадратов Степени 

свободы
Средний 
квадрат

Значение 
F

Значение 
p

Неполное 
высшее 546 2,61±0,69 Межгрупповая 22,367 2 11,183 58,42 0,000

Высшее 578 2,98±0,66 Внутригрупповая 482,101 1232 0,391 — —
Магистерское 

и выше 111 3,36±0,62 Общая 504,468 1234 — — —

Более 20 лет 129 2,37±0,75 — — — — —

4. Анализ факторов, влияющих на цифровую грамотность учителей музыки средних 
и начальных школ Китая

Для дальнейшего определения ключевых факторов, влияющих на общую цифровую грамот-
ность учителей музыки средних и начальных школ Китая, в данном исследовании в качестве 
зависимой переменной взят балл общей цифровой грамотности учителей музыки, а в каче-
стве независимых переменных – количество обучений, уровень оборудования, самоэффек-
тивность, стаж работы и уровень образования. Построена модель множественного линейного 
регрессионного анализа. Результаты регрессии показывают (таблица 7), что скорректиро-
ванный коэффициент детерминации R² модели равен 0,487, что свидетельствует о том, что 
модель объясняет 48,7% вариации общей цифровой грамотности учителей музыки, и качество 
аппроксимации модели хорошее.

Таблица 7 Множественный линейный регрессионный анализ факторов, влияющих на общую 
цифровую грамотность учителей музыки 

Независимая 
переменная

Нестандар-
тизированный 

коэффициент B

Стандартная 
ошибка SE

Стандар-
тизированный 

коэффициент β
Значение t Значение p

Статистика 
колли-

неарности VIF
(Константа) 1,235 0,087 — 14,195 0,000 —
Количество 
обучений 0,234 0,021 0,234 11,143 0,000 1,125

Уровень 
оборудования 0,356 0,023 0,356 15,478 0,000 1,087

Само-
эффективность 0,201 0,022 0,201 9,136 0,000 1,156

Стаж работы -0,187 0,024 -0,187 -7,792 0,000 1,213
Уровень 

образования 0,152 0,025 0,152 6,080 0,000 1,189

Из результатов регрессии в таблице 7 видно, что значения p всех независимых переменных 
меньше 0,001, что свидетельствует о том, что количество обучений, уровень оборудования, 
самоэффективность, стаж работы и уровень образования являются значимыми факторами, вли-
яющими на общую цифровую грамотность учителей музыки. Среди них стандартизированный 
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коэффициент β уровня оборудования школы является наибольшим (0,356), что свидетельствует 
о том, что уровень оборудования является наиболее важным фактором, влияющим на цифровую 
грамотность учителей музыки: чем совершеннее цифровое учебное оборудование в школе, тем 
выше уровень цифровой грамотности учителей музыки; за ним следует количество обучений 
(β=0,234), что свидетельствует о том, что чем больше обучений цифровым методам преподава-
ния проходят учителя музыки, тем выше их уровень цифровой грамотности; самоэффективность 
(β=0,201) и уровень образования (β=0,152) оказывают значимое положительное прогностиче-
ское влияние на цифровую грамотность учителей музыки, а стаж работы (β=-0,187) оказывает 
значимое отрицательное прогностическое влияние, что соответствует результатам дисперсион-
ного анализа, представленным ранее.

5. Анализ потребностей в обучении и трудностей в преподавании учителей музыки 
средних и начальных школ Китая

1) Анализ интенсивности потребности в обучении

В таблице 8 представлены результаты статистики интенсивности потребности учителей музы-
ки средних и начальных школ Китая в различных видах обучения цифровым методам препода-
вания. В целом учителя музыки испытывают чрезвычайно сильную потребность в обучении циф-
ровым методам преподавания, средние значения потребности по всем направлениям обучения 
превышают 3,0 балла (по 5-балльной шкале).

Таблица 8 Статистика интенсивности потребности учителей музыки средних и начальных 
школ Китая в обучении цифровым методам преподавания (по 5-балльной шкале)

Направление обучения Объем 
выборки

Среднее 
значение

Стандартное 
отклонение

Минимальное 
значение

Максимальное 
значение

Обучение навыкам работы с 
музыкальным программным 
обеспечением и использованию 
инструментов

1235 4,32 0,68 1,00 5,00

Обучение методам цифрового 
проектирования музыкального 
учебного процесса

1235 4,27 0,71 1,00 5,00

Обучение получению, оценке 
и разработке цифровых 
музыкальных ресурсов

1235 4,03 0,75 1,00 5,00

Обучение анализу учебной 
ситуации и оценке обучения на 
основе данных

1235 3,76 0,82 1,00 5,00

Обучение цифровой этике, 
сетевой безопасности и нормам 
авторского права

1235 3,15 0,93 1,00 5,00

Из конкретных данных таблицы 8 видно, что среднее значение потребности учителей музыки 
на этапе базового образования в Китае в «обучении навыкам работы с музыкальным программ-
ным обеспечением и использованию инструментов» является самым высоким, достигает 4,32 
балла, что является единственным направлением обучения, превышающим 4,3 балла. Это сви-
детельствует о том, что наиболее срочно учителям музыки необходимо повысить базовые навы-
ки работы с музыкальным программным обеспечением; за ним следует «обучение методам циф-
рового проектирования музыкального учебного процесса» со средним значением 4,27 балла, 
что свидетельствует о чрезвычайно сильной потребности учителей музыки в повышении способ-
ности к глубокой интеграции цифровых технологий с музыкальным обучением в классе; сред-
ние значения потребности в «обучении получению, оценке и разработке цифровых музыкаль-
ных ресурсов» и «обучении анализу учебной ситуации и оценке обучения на основе данных» 
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составляют 4,03 и 3,76 балла соответственно, что также находится на высоком уровне; среднее 
значение потребности в «обучении цифровой этике, сетевой безопасности и нормам авторского 
права» относительно наименьшее, составляет 3,15 балла, что также соответствует результату 
о наилучшем проявлении цифровой этики и осведомленности о безопасности учителей музыки, 
представленному ранее.

2) Анализ предпочитаемых форм обучения

В таблице 9 представлены результаты статистики предпочтений учителей музыки средних и 
начальных школ Китая в отношении форм обучения цифровым методам преподавания. В целом 
учителя музыки имеют очень высокую степень предпочтения к практическим, интерактивным и 
локализованным формам обучения.

Таблица 9 Статистика предпочитаемых форм обучения цифровым методам преподавания 
учителями музыки средних и начальных школ Китая (в процентах)

Форма обучения Доля выбора
Очные практические мастер-классы 82,3%
Школьные педагогические исследования и взаимопомощь коллег 71,5%
Онлайн-курсы в прямом эфире 53,2%
Обмен в региональных педагогических сообществах 41,7%
Онлайн и офлайн консультации университетов / экспертов 38,5%

Из конкретных данных таблицы 9 видно, что доля выбора «очных практических мастер-клас-
сов» является самой высокой, достигает 82,3%, что является наиболее предпочитаемой фор-
мой обучения учителями музыки. Это свидетельствует о том, что учителя музыки больше хотят 
повысить свою способность к применению цифровых инструментов через практические трени-
ровки с пошаговым руководством; за ним следует «школьные педагогические исследования и 
взаимопомощь коллег» с долей выбора 71,5%, что свидетельствует о том, что учителя музыки 
больше признают основанную на реальной учебной ситуации школы и регулярную форму педа-
гогических исследований на основе взаимопомощи коллег; доля выбора «онлайн-курсов в пря-
мом эфире» составляет 53,2%, что находится только на среднем уровне, что свидетельствует о 
недостаточной эффективности текущего онлайн-обучения и его неспособности удовлетворить 
реальные потребности учителей музыки; доли выбора «обмена в региональных педагогических 
сообществах» и «онлайн и офлайн консультаций университетов / экспертов» относительно низ-
кие, составляют 41,7% и 38,5% соответственно.

3) Анализ познаний и трудностей в преподавании

Из пунктов анкеты также можно наблюдать конкретную ситуацию, например:

В вопросе «Что, по вашему мнению, наиболее необходимо изменить в текущем музыкальном 
обучении в средних и начальных школах Китая?» варианты «изменить одностороннюю модель 
передачи знаний, центрированную на учителе музыки» (72,1%), «изменить учебную цель, дела-
ющую акцент на навыках в ущерб эстетике» (65,4%) и «изменить представление о ресурсах, 
основанное на единственном учебнике» (58,9%) заняли первые три места. Это отражает то, что 
внутри группы учителей музыки на этапе базового образования в Китае уже сложился консенсус 
относительно реформ музыкального обучения, что обеспечивает внутреннюю движущую силу 
для цифровой трансформации.

В вопросе «Какова, по вашему мнению, общая роль цифровых технологий в музыкальном 
обучении?» 85,3% учителей музыки считают, что цифровые технологии «достаточно полезны» 
или «очень полезны» для музыкального обучения, и только 1,2% учителей считают, что они «не 
оказывают заметного влияния». Это свидетельствует о том, что подавляющее большинство учи-
телей музыки признают положительную роль цифровых технологий в музыкальном обучении и 
имеют субъективное желание к цифровой трансформации.
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В вопросе «Каковы основные препятствия для вашего использования цифровых учебных 
ресурсов?» варианты «отсутствие систематического и эффективного обучения» (76,4%), «недо-
статок оборудования / нестабильная сеть» (57,8%), «низкая степень соответствия ресурсов 
местным учебникам» (52,3%), «отсутствие способности интегрировать ресурсы в проектирова-
ние учебного процесса» (48,7%) и «нехватка учебного времени» (41,2%) заняли первые пять 
мест. Это полностью соответствует результатам исследования, представленным ранее, и свиде-
тельствует о том, что недостаток обучения, пробелы в оборудовании и плохая адаптация ресур-
сов являются основными препятствиями, с которыми сталкиваются учителя музыки на этапе 
базового образования в Китае в практике цифрового преподавания.

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
1. Обобщение основных выводов исследования

В данном исследовании систематически рассмотрены вопросы состояния, факторов влияния 
и путей повышения цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных школ на 
этапе базового образования в Китае в контексте цифровой трансформации образования. На 
основе крупномасштабного анкетирования 1235 учителей музыки на этапе базового образова-
ния из 28 провинций и городов Китая получены следующие основные выводы, подтвержден-
ные эмпирическими данными:

1) Общая цифровая грамотность учителей музыки на этапе базового образования в Китае в 
целом находится на уровне ниже среднего и имеет явные признаки структурного дисбаланса. 
Цифровая этика и осведомленность о безопасности учителей музыки проявляются наилучшим 
образом, за ними следуют способность к работе с инструментами, способность к цифровому 
проектированию учебного процесса относительно слабая, а способность к разработке цифро-
вых ресурсов и способность к применению данных являются основными пробелами. Особенно 
в отношении способности к применению данных до 67,8% учителей музыки оценили себя как 
«совершенно не могу» или «в основном не могу».

2) Использование цифровых инструментов учителями музыки на этапе базового образования 
в Китае все еще находится на поверхностном и базовом этапе, а частота использования про-
фессиональных инструментов для создания музыки и инструментов на основе новых технологий 
крайне низка. Интеллектуальные учебные платформы являются наиболее широко используемы-
ми цифровыми инструментами учителями музыки, в то время как распространенность цифровых 
аудио рабочих станций, учебных инструментов VR/AR для музыки и облачных инструментов 
совместной работы крайне низка. Подавляющее большинство учителей музыки не обладают 
профессиональной способностью к созданию цифровой музыки и не могут проводить цифровое 
обучение музыкальному творчеству.

3) Между учителями музыки на этапе базового образования в Китае существуют значимые 
групповые различия в цифровой грамотности, при этом проблема цифрового разрыва между 
городом и деревней особенно остро стоит. Среднее значение общей цифровой грамотности 
городских учителей музыки значительно выше, чем у сельских, разница между ними состав-
ляет 1,04 балла, величина эффекта достигает 0,88, что соответствует уровню большого 
эффекта. В то же время цифровая грамотность учителей музыки значительно снижается с 
увеличением стажа работы и значительно повышается с ростом уровня образования: уровень 
цифровой грамотности молодых и высокообразованных учителей музыки значительно выше, 
чем у опытных и низкообразованных.

4) Уровень оборудования школы, количество обучений и самоэффективность являются основ-
ными прогностическими факторами, влияющими на цифровую грамотность учителей музыки 
средних и начальных школ Китая. Результаты множественного линейного регрессионного анали-
за показывают, что стандартизированный коэффициент уровня оборудования является наиболь-
шим (0,356), что делает его наиболее важным фактором, влияющим на цифровую грамотность 
учителей музыки; количество обучений, самоэффективность и уровень образования оказывают 
значимое положительное прогностическое влияние на цифровую грамотность учителей музыки, 
а стаж работы оказывает значимое отрицательное прогностическое влияние.
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5) Учителя музыки на этапе базового образования в Китае испытывают чрезвычайно силь-
ную потребность в обучении цифровым методам преподавания и предпочитают практические и 
локализованные формы обучения. Потребность учителей музыки в обучении навыкам работы с 
музыкальным программным обеспечением и методам цифрового проектирования учебного про-
цесса является самой высокой, их средние значения достигают 4,32 и 4,27 балла соответствен-
но; 82,3% учителей музыки наиболее предпочитают форму очных практических мастер-классов, 
71,5% предпочитают школьные педагогические исследования и взаимопомощь коллег, в то 
время как степень предпочтения онлайн-курсов в прямом эфире составляет всего 53,2%, что 
отражает недостаточную эффективность текущего онлайн-обучения.

2. Рекомендации по преподаванию и повышению квалификации

На основе вышеуказанных выводов исследования в отношении существующих проблем в 
повышении цифровой грамотности учителей [18; 19] музыки средних и начальных школ на 
этапе базового образования в Китае в данном исследовании предложены следующие целена-
правленные рекомендации по преподаванию и повышению квалификации:

1) Сформировать многоуровневую и дифференцированную систему повышения цифровой 
грамотности учителей музыки средних и начальных школ, целенаправленно восполнять пробелы 
в грамотности [20]. В соответствии с признаками структурного дисбаланса цифровой грамотно-
сти учителей музыки построить многоуровневую систему повышения «базовый уровень – про-
двинутый уровень – ведущий уровень», целенаправленно восполнять пробелы в грамотности 
разных учителей музыки. Среди них базовый уровень сосредоточен на способности к работе 
с инструментами: для 67,4% учителей музыки, никогда не использовавших программное обе-
спечение для создания музыки, проводить базовые практические обучения по работе с музы-
кальным программным обеспечением, чтобы гарантировать, что учителя музыки могут свободно 
использовать базовые цифровые музыкальные инструменты; продвинутый уровень сосредото-
чен на способности к цифровому проектированию учебного процесса и разработке ресурсов: в 
отношении пробелов учителей музыки в проектировании учебного процесса и разработке ресур-
сов проводить обучения на основе уроков и проектов, повышать способность учителей музы-
ки к глубокой интеграции цифровых технологий с музыкальным обучением в классе; ведущий 
уровень сосредоточен на способности к применению данных: в отношении основного пробела 
учителей музыки в способности к применению данных проводить обучения по точному обуче-
нию на основе данных, повышать способность учителей музыки к анализу учебной ситуации и 
оценке обучения. В то же время для групп учителей музыки с разным стажем работы, уровнем 
образования и местом жительства разработать дифференцированное содержание обучения: для 
сельских и опытных учителей музыки сосредоточиться на обучении повышению базовых компе-
тенций, а для молодых и высокообразованных учителей музыки – на обучении ведению иннова-
ционной деятельности, чтобы обеспечить точное повышение квалификации.

2) Целенаправленно внедрять мобильные приложения для создания музыки в учебный про-
цесс, использовать практику музыкального обучения как стимул для повышения компетенций 
учителей музыки. Согласно результатам существующих исследований, 3–5 классы начальной 
школы являются оптимальным этапом для внедрения мобильных приложений для создания 
музыки [21, с. 53], а потребность учителей музыки в обучении навыкам работы с музыкальным 
программным обеспечением является самой высокой. Поэтому рекомендуется сосредоточиться 
на 3–5 классах начальной школы как основном этапе и целенаправленно внедрять мобиль-
ные приложения для создания музыки в учебный процесс, используя практику преподавания 
как стимул для повышения способности учителей музыки к применению цифровых инструмен-
тов. Школы могут в соответствии с реальной ситуацией музыкального обучения в своей школе 
выбрать мобильные приложения для создания музыки, адаптированные для классного обуче-
ния в начальной школе, такие как GarageBand, «Студия музыки на ходу», Medly, разработать 
школьные курсы цифрового музыкального творчества, направить учителей музыки на регуляр-
ное использование цифровых инструментов в классном обучении и повысить их способность 
к работе с программным обеспечением и проектированию учебного процесса в практике. В то 
же время можно регулярно проводить конкурсы уроков цифрового музыкального творчества, 
демонстрации результатов и другие мероприятия, чтобы стимулировать энтузиазм учителей 
музыки к педагогическим инновациям и продвигать глубокую интеграцию цифровых инструмен-
тов с музыкальным обучением в классе.
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3) Оптимизировать систему обучения, сформировать ориентированную на потребности прак-
тическую и локализованную модель обучения [22; 23]. В соответствии с особенностями сильной 
потребности учителей музыки в обучении и предпочтения очных практических занятий и школь-
ных педагогических исследований оптимизировать текущую систему обучения учителей музыки 
и сформировать ориентированную на потребности практическую и локализованную модель обу-
чения. По содержанию обучения сосредоточиться на наиболее срочных потребностях учителей 
музыки, в первую очередь включить три основных модуля: работа с музыкальным программным 
обеспечением, цифровое проектирование музыкального учебного процесса и разработка цифро-
вых музыкальных ресурсов, сократить пустые теоретические объяснения, увеличить практическое 
и основанное на примерах содержание обучения, чтобы гарантировать, что учителя музыки могут 
«использовать полученные знания сразу после обучения и получить эффект от их применения»; 
по форме обучения взять за основу очные практические мастер-классы в сочетании с школьными 
педагогическими исследованиями и взаимопомощью коллег, построить замкнутую модель обу-
чения «мастер-класс + школьные педагогические исследования + практика уроков», повысить 
эффективность обучения через практические тренировки с пошаговым руководством, регулярную 
взаимопомощь коллег и практическую реализацию уроков музыки; по субъектам обучения сфор-
мировать команду преподавателей обучения из «экспертов университетов + ведущих учителей из 
практики + технических экспертов», чтобы обеспечить как теоретическую высоту обучения, так 
и соответствие реальным потребностям музыкального обучения на местах, а также предоставить 
учителям музыки постоянную техническую поддержку и педагогические консультации.

4) Увеличить инвестиции в ресурсы, сократить цифровой разрыв [24; 25] между городом 
и деревней, совершенствовать аппаратную поддержку цифрового музыкального обучения. 
Результаты исследования, представленные ранее, показывают, что уровень оборудования 
школы является наиболее важным фактором, влияющим на цифровую грамотность учителей 
музыки, а между городскими и сельскими учителями музыки существуют чрезвычайно значи-
мые различия в цифровой грамотности. Поэтому рекомендуется увеличить инвестиции в цифро-
вые учебные ресурсы для сельских и слабых школ, сократить цифровой разрыв между городом 
и деревней и совершенствовать аппаратную поддержку цифрового музыкального обучения. 
Органы управления образованием должны выделить специальные средства, в первую очередь 
поддержать строительство интеллектуальных музыкальных классов в сельских и отдаленных 
школах, оснастить школы базовым оборудованием для создания цифровой музыки, интеллекту-
альными учебными терминалами и стабильной сетевой средой, установить «гарантированный» 
стандарт оснащения оборудованием для сельских школ, чтобы гарантировать, что сельские 
школы могут проводить базовое цифровое музыкальное обучение. В то же время на осно-
ве модели «трех классов» установить долгосрочные отношения партнерства и взаимопомощи 
«качественная школа + слабая школа», «городская школа + сельская школа», через синхрон-
ные классы, асинхронные педагогические исследования, совместное создание ресурсов и дру-
гие формы распространить цифровые музыкальные учебные ресурсы, педагогический опыт и 
педагогические кадры качественных городских школ на сельские школы, систематически сокра-
тить различия между городом и деревней и повысить цифровую грамотность и педагогическую 
способность сельских учителей музыки.

5) Совершенствовать институциональную поддержку, сформировать долгосрочный механизм 
стимулирования повышения цифровой грамотности [26; 27] учителей музыки. Повышение циф-
ровой грамотности учителей музыки является долгосрочным и системным процессом, который 
требует совершенной институциональной поддержки и долгосрочного механизма стимулирова-
ния. Органы управления образованием при пересмотре «Стандарта музыкального образования 
на этапе обязательного образования» должны четко включить соответствующие требования и 
описания уровней «цифровой музыкальной грамотности», а также разработать «Руководство по 
строительству и применению интеллектуальных музыкальных классов в средних и начальных 
школах», чтобы обеспечить стандарты и указания для строительства цифрового музыкального 
обучения в школах. Школы должны включить инновации и практические результаты цифрово-
го преподавания учителей музыки в систему оценки профессиональных званий, награждения 
и поощрения, а также оценки эффективности работы, чтобы фундаментально стимулировать 
внутреннюю движущую силу учителей музыки к повышению цифровой грамотности [28; 29]. В 
то же время школы должны создать школьную культуру, поощряющую инновации и терпимую 
к ошибкам [30], предоставить учителям музыки поддержку во времени, пространстве и ресур-
сах для проведения инноваций в цифровом музыкальном обучении, поощрять учителей музыки 
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создавать межшкольные и межрегиональные сообщества практики цифрового преподавания, 
через регулярный обмен, обсуждение и рефлексию сформировать положительный цикл профес-
сионального роста «практика – обмен – рефлексия – повторная практика», постоянно повышать 
цифровую грамотность и педагогическую инновационную способность учителей музыки.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
XXI век – это цифровая эпоха, цифровая трансформация образования является основным 

направлением высококачественного развития образования. Музыкальное образование в средних 
и начальных школах на этапе базового образования в Китае как основной носитель эстетиче-
ского воспитания должно неотложно идти в ногу с шагами цифровой трансформации. Учителя 
музыки как субъекты реализации музыкального обучения, их уровень цифровой грамотности 
является ключевым фактором, определяющим глубину и широту цифровой трансформации 
музыкального образования. Данное исследование, основанное на данных крупномасштабного 
обследования 1235 учителей музыки на этапе базового образования в Китае, систематически 
раскрыло текущее состояние, структурные пробелы, групповые различия, факторы влияния и 
реальные потребности цифровой грамотности учителей музыки, что обеспечивает эмпирическую 
основу и практическую ссылку для повышения цифровой грамотности учителей музыки.

В настоящее время повышение цифровой грамотности учителей музыки средних и начальных 
школ на этапе базового образования в Китае все еще сталкивается со многими проблемами, 
такими как структурный дисбаланс грамотности, цифровой разрыв между городом и деревней, 
несовершенная система обучения и недостаточная аппаратная поддержка. Необходимо совмест-
ное усилие органов управления образованием, школ и учителей, сформировать интегрирован-
ный долгосрочный механизм повышения цифровой грамотности учителей музыки по несколь-
ким измерениям, включая систему повышения квалификации, модель обучения, инвестиции в 
ресурсы и институциональную поддержку, способствовать переходу учителей музыки от «поль-
зователей технологий» к «проектировщикам обучения», позволить цифровым технологиям дей-
ствительно расширять возможности музыкального обучения в классе, продвигать углубление 
цифровой трансформации музыкального образования на этапе базового образования в Китае и 
обеспечить надежную поддержку для воспитания ключевых эстетических компетенций и творче-
ской практической способности учащихся.
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